Pokyny pro rodiče a děti na letní tábor v Jílovém u Děčína

Termín:   31.7. –  12.8.2011
Adresa:
Chata Mír



Lipová 132

                 
407 01  Jílové u Děčína

Doprava:  
Odjezd v obyčejném tričku (bude se pak různě upravovat):
- dívky ve žlutém tričku

- chlapci v červeném tričku 

Odjezd: v cestovatelském obleku, s nafouknutým kruhem do vody i jinými potápěčskými potřebami dle možností, 
31.7.2011  v 15.00 hodin z Mírového náměstí, Litoměřice.

                     
Příjezd:  12.8.2011 v 16.00 -16.30 hodin tamtéž.
K odjezdu se dostavte včas, tj. alespoň půl hodiny před stanoveným odjezdem.

Děti, které přijedou až do tábora – prosím předem oznámit: nástup v areálu tábora v 16,30 hodin.
Stravování:
Je zajištěno 5x denně, v den příjezdu začíná večeří a končí v den odjezdu obědem. 

Zajištěn neomezený pitný režim.
Zaplatili jste si zájezd s:
CK Jílotour a.s.
Potřeby na táborovou hru: 

· tričko na savovou batiku
· staré prostěradlo (na pomalování, rozstříhání apod.)
· 2 ruličky od toaletního papíru

· plyšáka
· karimatku nebo deku na rehabilitaci 
· dobrou náladu                    

Vybavení dětí na dobu pobytu:

– doporučujeme kufr se jmenovkou pro lepší orientaci ve věcech pro Vaše děti a lepší  uskladnění na chatce i na pokoji. Mladší děti -  seznam věcí umístit zevnitř na víko kufru a věci označit značkou (ztráta, záměna).
Oblečení pro chladné dny a to vždy, i když jsou před táborem tropická vedra!!! 

- šusťáková souprava, teplý svetr, teplé ponožky apod. 

- pláštěnka a gumáky (podepsané – dochází k záměnám)!!!
Po negativních předchozích zkušenostech budou holinky, pláštěnka a pastelky zařazeny do seznamu věcí kontrolovaných u odjezdu. Tento seznam rodiče slovně potvrzují u odjezdu –  tyto chybějící věci omezují táborovou činnost Vašich dětí a tím i celého oddílu!!!
Seznam vybíraných věcí u odjezdu: 

- zdravotní průkaz (očkovací průkaz)

- průkaz pojištěnce zdravotní pojišťovny

- prohlášení o bezinfekčnosti s datem 31.7.2011
- dlouhodobě užívané léky na celou dobu pobytu v řádně označených lékovkách (jméno,                                             

  dávkování)

Seznam kontrolovaných (dle sdělení rodičů) věcí u odjezdu: 

- sluneční brýle

- OFF apod.

- pokrývka hlavy

- Přiměřené kapesné v peněžence!  Peníze jsou vybrány, evidovány, průběžně dle potřeby    

                                        vydávány a uschovány v trezoru (předcházení ztrátám a krádežím).                                                                    
- gumáky

- pláštěnka

- pastelky

- karimatka (deka), kterou budou používat při rehabilitaci a při hrách

Boty: nedoporučujeme dávat dětem boty nové – možnost vytváření puchýřů. Pohodlné nepromokavé boty na sport a pochod, sandále nebo pantofle.

Dostatek: tepláků, triček, kraťasů, mikin, kapesníků, spodního prádla a ponožek (nejlépe na každý den).

Hygienické potřeby v pouzdře!: zubní kartáček, zubní pasta, mýdlo, žínka, šampón, hřeben, hygienické potřeby pro dívky, 1x toaletní papír, krém na opalování, přípravek proti klíšťatům!!!
Dále: pokrývka hlavy proti slunci, sluneční brýle, batůžek na záda a láhev na pití !!! Pyžamo, plavky, 2x ručník, 1x osuška k vodě, šátek, sáček (např. povlak na polštář) na špinavé prádlo. Psací potřeby, blok, dopisní papír a poštovní známky. Náhradní dioptrické brýle. Společenské hry.
Podle uvážení - spacák na spaní a polštář (na táboře jsou péřové).
Nedávejte dětem s sebou:

· cenné předměty - pořadatel neručí za ztracené náušnice, řetízky, prstýnky, hodinky, různé přehrávače, mobilní telefony apod. 

· mobilní telefony - zvažte, zda Vaše dítě psychicky unese rozhovory s rodinou – oživování stýskání, a to i u starších dětí.

V případě, že Vaše dítě bude mít s sebou mobilní telefon, bude se jeho používání řídit bodem č. 25 Táborového řádu.
Informace o Vašich dětech můžete získat na telefonním čísle 

      721 955 116 – hlavní vedoucí běhu Mgr. Simona Schmidtová

Vzhledem k psychice dětí, táborovým, bezpečnostním, hygienickým a provozním důvodům nebudou umožněny návštěvy rodičů a příbuzných v průběhu konání tábora. 





                Ahoj v létě









Simi  &  kolektiv

