
Oblastí spolek Českého Červeného kříže v Litoměřicích 
 

 
 

pořádá pro mládež ve věku 10-15 let 
 

OBLASTNÍ STUDIJNÍ STŘEDISKO 
PRO 

VÝUKU PRVNÍ POMOCI 
 

 

Termín: 25.-30.9.2008 
Místo: Rekreační středisko v Kanině na Kokořínsku 
Cena: 1400 Kč (doprava, ubytování, 5x denně strava a pitný režim) 

 
Náplň kurzu: 
§ Kurz je zaměřený hlavně na praktický nácvik 

poskytování první pomoci, kterému předchází 
teoretická výuka první pomoci a biologie člověka. 
Praktická výuka probíhá formou nasimulovaných 
situací, kdy část účastníků hraje poraněné a část je 
ošetřuje. 

§ Celý pobyt zpestřují každý den různé etapy hry 
„Tajemství lidského těla“ a řada dalších her a 
soutěží. 

§ Kurz vedou mladí zkušení zdravotničtí instruktoři   
 

Jak se můžete přihlásit: 
§ Na telefonu: 416 735 694, 724 909 200 
§ E-mailem: info@ccklitomerice.cz 
§ Bližší informace naleznete na www.ccklitomerice.cz  
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